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Sichere Facebook-Einstellungen (Version 7.1.2012) 

1. Privatsphäre 

Das Profil sollte so eingestellt werden, dass nur Freunde darauf zugreifen können. Es 
sollten möglichst keine Angaben sichtbar sein.  

Konto (dargestellt durch Abwärtspfeil) > Privatsphäre-Einstellungen > Kontrolliere 

die Standardeinstellungen > Freunde wählen 

 
Einstellungsvorschläge für einzelne Privatsphäreneinstellungen Konto > Privatsphäre-Einstellungen 

1.1 Funktionsweise von Verbindungen       1.2 Funktionsweise von Markierungen 
  

 

1.3 Anwendungen und Webseiten 

 

      1.4 Beschränke das Publikum für ältere Beiträge 
Wie Nutzer deine Informationen an Anwen 
dungen weitergeben, die sie nutzen 
In diesem Bereich alle Felder ausschalten 
 
 

 

Öffentliche Suche 
deaktivieren 

 

 

2. Kontrolle des Profils 

Das Profilfoto sollte für Aussenstehende nicht für Missbrauch verwendbar sein. Profilseite > mit Maus auf 
Profilfoto fahren > Bild ändern klicken 

Du kannst nachschauen, wie dein Profil für andere Personen aussieht. Profilsei-
te > Anzeigen aus der Sicht von… 
Wenn du im Feld «Gib den Namen eines Freundes ein» den Namen einer Freundin 
eingibst siehst du, wie diese dein Profil sieht. 
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Gibst du keinen Namen ein und Klickst stattdessen in der Anzeige auf den 
Link Öffentlichkeit kannst du sehen, wie unbekannte Personen dein Profil 
sehen. 
 

3. Unbekannte Freunde löschen 

Eine der wichtigsten Sicherheitsmassnahmen besteht darin, nur wirklich bekannte Perso-
nen als Freunde aufzunehmen. Falsche Freunde können unter den folgenden Einstellun-
gen gelöscht werden: 
Gehe auf deine Profilseite und wähle Freunde 
Hinter jedem Freund deiner Freundesliste befindet sich ein Klappmenu in dem du den 
entsprechenden Freund löschen kannst. 

Vorgehen wenn du die Chronikansicht eingestellt hast 
Bewegst du den Mauszeiger auf den Namen eines Freundes in deiner Freundesliste, öff-
net sich ein weiteres kleines Fenster in dem du auf den Knopf Freunde klicken kannst. Du 
siehst nun das selbe Fenster, das im oberen Abschnitt beschrieben wurde. In diesem 
kannst du den Freund löschen oder ihn einer bestimmte Kategorie (Liste) zuteilen (siehe 
Punkt 4.) 
 
 

 

4. Freunde in Kategorien (Listen) einteilen 

Freunde können einer bestimmten, selbst benannten Liste zugewiesen werden. In den Einstellungen ist es 
dann zum Beispiel möglich der Liste «Familie» privatere Fotos oder Kommentare zu zeigen als der Liste 
«Bekannte». Es könnten beliebig viele Listen erstellt werden. 
Freundeslisten erstellst du am selben Ort, wie du auch Freunde löschen kannst (siehe Punkt 3.) 

5. Konto löschen oder deaktivieren 

5.1 Konto deaktivieren 

Konto  > Kontoeinstellungen > Sicherheit (im Menu links oben)  > Deaktiviere dein Konto 
Das Konto ist damit noch nicht gelöscht.  

5.2 Konto löschen 
Für eine dauerhafte Löschung muss das unter der folgenden Adresse geschehen: 
http://www.facebook.com/help/contact.php?show_form=delete_account . Der Link muss bei geöffnetem Face-
bookprofil in die Adressleiste kopiert werden, dann erscheint das untenstehende Bild. 
 


